
Κύκλοι μαθημάτων Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Νοσηλευτικού 

Προσωπικού  

 Βασικές αρχές φλεβοκέντησης 

 Μετάγγιση αίματος και παραγώγων του 

 Η συμβολή του νοσηλευτή στην ενδοτραχειακή διασωλήνωση – τοποθέτηση 

λαρυγγικής μάσκας 

 Πρόληψη και αντιμετώπιση κατακλίσεων  

 Πρόληψη και αντιμετώπιση πτώσεων 

 Μετεγχειρητική φροντίδα ασθενούς 

 Η συμβολή του νοσηλευτή στην τοποθέτηση συστήματος  θωρακικής παροχέτευσης 

 Η συμβολή του νοσηλευτή στην τοποθέτηση  κεντρικού φλεβικού  καθετήρα 

 Εκτίμηση βαρέως πασχόντων ασθενών  

 Αντιμετώπιση ασθενή με οξεία αναπνευστική ανεπάρκεια  

 Υγιεινή των χεριών , εμβολιασμοί , προφυλάξεις (βασικές και ειδικές) πρόληψης 

νοσοκομειακών λοιμώξεων , εφαρμογή και αφαίρεση μέτρων ατομικής 

προστασίας.       

 

Κύκλοι μαθημάτων συνεχιζόμενης εκπαίδευσης Υ.Ε Βοηθητικού 

Προσωπικού  

 Παρουσία, συμπεριφορά, προσέγγιση ασθενούς / επικοινωνία με αγχώδη – 

εκνευρισμένο ασθενή 

 Ασφαλής μεταφορά και τοποθέτηση ασθενών 

 Πρώτες Βοήθειες 

 Στρώσιμο κλίνης 

 Υγιεινή και φροντίδα  ασθενή 

 Σίτιση ασθενή  

 Προεγχειρητική – μετεγχειρητική φροντίδα ασθενή 

 Ασφαλείς χειρισμοί παροχετεύσεων 

 Οξυγονοθεραπεία 

 Εφαρμογή περιοριστικών μέσων 

 Μεταθανάτια φροντίδα σώματος 



 Υγιεινή των χεριών , εμβολιασμοί , προφυλάξεις (βασικές και ειδικές) πρόληψης 

νοσοκομειακών λοιμώξεων , εφαρμογή και αφαίρεση μέτρων ατομικής 

προστασίας. 
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